
 

El Fair Play y la Deportividad son conceptos fundamentales en el deporte que se 
refieren a un conjunto de valores y comportamientos éticos que promueven el juego 
limpio, el respeto por los demás y el cumplimiento de las reglas y normas del juego. 
Estos principios son esenciales para garantizar una competición justa y equitativa, 
así como para fomentar un ambiente positivo y respetuoso en el deporte. Aquí 
tienes un desarrollo detallado sobre el Fair Play y la Deportividad: 

Fair Play: 

1. Juego limpio: El Fair Play implica jugar limpio y respetar las reglas y normas 
del juego en todo momento, sin recurrir a trampas, engaños o comportamientos 
antideportivos para obtener una ventaja injusta sobre el oponente. 

2. Respeto por el oponente: El Fair Play implica respetar al oponente como 
competidor y como ser humano, reconociendo su derecho a competir en 
condiciones justas y seguras, independientemente de sus habilidades o afiliación 
deportiva. 

3. Competencia justa: El Fair Play promueve la competencia justa y equitativa, 
donde todos los participantes tienen igualdad de oportunidades para competir y 
alcanzar el éxito en el deporte, sin discriminación ni favoritismo. 

4. Honestidad y sinceridad: El Fair Play implica ser honesto y sincero en todas 
las interacciones relacionadas con el deporte, desde la comunicación con los 
árbitros y entrenadores hasta la conducta dentro y fuera del campo de juego. 

5. Aceptación de los resultados: El Fair Play implica aceptar los resultados de la 
competición con dignidad y deportividad, reconociendo y valorando el esfuerzo y el 
talento del oponente, independientemente del resultado final. 

Deportividad: 



 
1. Respeto por los compañeros de equipo: La deportividad implica respetar a 
los compañeros de equipo, apoyarlos y animarlos en todo momento, incluso en 
situaciones de competencia intensa o rivalidad deportiva. 

2. Respeto por los árbitros y autoridades deportivas: La deportividad implica 
respetar la autoridad de los árbitros y otras autoridades deportivas, acatar sus 
decisiones y aceptarlas con dignidad y deportividad, incluso si no se está de 
acuerdo con ellas. 

3. Actitud positiva y constructiva: La deportividad implica mantener una actitud 
positiva y constructiva en el deporte, mostrando optimismo, entusiasmo y 
compromiso con el juego limpio y la competencia justa. 

4. Control emocional: La deportividad implica mantener el control emocional en 
todo momento, evitando comportamientos agresivos, violentos o antideportivos 
que puedan perjudicar a uno mismo, a los compañeros de equipo o al oponente. 

5. Celebración del éxito y el esfuerzo: La deportividad implica celebrar el éxito y 
el esfuerzo de todos los participantes en el deporte, reconociendo y valorando el 
trabajo duro, la dedicación y el compromiso que requiere la práctica deportiva. 

Promoviendo el Fair Play y la Deportividad: 

1. Educación y concienciación: Promover la educación y la concienciación 
sobre el Fair Play y la Deportividad entre todos los participantes en el deporte, 
desde los atletas y entrenadores hasta los árbitros, padres y espectadores. 

2. Modelo a seguir: Ser un modelo a seguir positivo de Fair Play y Deportividad 
en el deporte, demostrando respeto, honestidad y deportividad en todas las 
interacciones relacionadas con el deporte. 

3. Reconocimiento y celebración: Reconocer y celebrar ejemplos positivos de 
Fair Play y Deportividad en el deporte, destacando historias inspiradoras de atletas, 
entrenadores y comunidades que encarnan estos valores. 



 
4. Aplicación consistente de las reglas: Garantizar la aplicación consistente y 
equitativa de las reglas y normas del juego por parte de los árbitros y autoridades 
deportivas, para promover un ambiente de juego limpio y competitividad justa. 

5. Sanciones por comportamiento antideportivo: Imponer sanciones adecuadas 
por comportamientos antideportivos, como faltas graves, violencia o conducta poco 
ética, para proteger la integridad y el bienestar de todos los participantes en el 
deporte. 

En resumen, el Fair Play y la Deportividad son valores fundamentales en el deporte 
que promueven el juego limpio, el respeto mutuo y la competencia justa. Al 
fomentar una cultura de Fair Play y Deportividad, podemos construir un deporte 
más positivo, seguro y enriquecedor para todos los involucrados. 

 


